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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий и учебной нагрузке обучающихся в 

государственном бюджетном профессиональном образовательном 

учреждении Краснодарского края «Ленинградский технический 

колледж» 
 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1 Настоящее Положение о режиме занятий и учебной нагрузке обучающихся в 

государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении 

Краснодарского края «Ленинградский технический колледж» (далее – Положение, 

Колледж) разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. 

№ 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в актуальной редакции, 

уставом Колледжа, учебными планами по специальностям и профессиям Колледжа 

и Правилами внутреннего распорядка. 

 

2. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ И УЧЕБНОЙ НАГРУЗКИ 

 

2.1 В Колледже установлена шестидневная учебная неделя. 

2.2 Режим занятий для обучающихся, включая все виды аудиторной нагрузки: 

1 урок – 08.00 – 08.45  

2 урок – 08.55 – 09.35  
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3 урок – 09.45 – 10.30  

4 урок – 10.35 – 11.20  

5 урок (обед) – 11.25 – 11.55  

6 урок – 12.00 – 12.45  

7 урок – 12.50 – 13.35  

8 урок – 13.45 – 14.30  

9 урок – 14.40 – 15.20 

10 урок – 15.30 – 16.15  

11 урок – 16.20 – 17.05 

Занятия кружков, спортивных секций для обучающихся проводятся с учётом 

занятости спортивных залов Колледжа и расписания занятий. 

2.3 В воскресенье и праздничные дни Колледж не работает. 

2.4 Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с 

расписаниями занятий и образовательными программами для каждой специальности 

и профессии в зависимости от формы получения образования, на основе 

федеральных государственных образовательных стандартов и примерных основных 

образовательных программ. 

2.5 Учебный год в Колледже начинается 1 сентября и заканчивается согласно 

учебному плану и графику учебного процесса по каждой конкретной специальности 

и профессии. Срок начала учебного года может переноситься по заочной форме 

обучения - не более чем на 3 месяца. В иных случаях перенос срока начала учебного 

года осуществляется по решению Уполномоченного органа. 

2.6 Не менее двух раз в течении полного учебного года для обучающихся 

устанавливаются каникулы общей продолжительностью 8-11 недель в учебном году 

при сроке обучения более 1 года, в том числе в зимний период. 

2.7 График учебного процесса разрабатывается заместителем директора по учебной 

работе и утверждается директором Колледжа. 

2.8 Режим занятий ежегодно утверждается директором Колледжа и 

регламентируется расписанием занятий. 

2.9 Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. В случае объединения занятий в учебную пару 

обязательным является перерыв между академическими часами не менее 5 минут, а 

между учебными парами – не менее 10 минут. 

2.10 Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) учебной нагрузки по освоению основной профессиональной 

программы. 

2.11 Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме 

получения образования не должен превышать 36 академических часов в неделю. 

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки в год при освоении основной 

средней профессиональной образовательной программы в заочной форме составляет 

160 академических часов. 
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